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Prot. n. 2024/GM/00032

IL SOTTOSEGRETARIO DI STATO

ON. MARCELLO GEMMATO
Cav. Monica Priore

Presidente
Feder Diabetici Puglia A.P.S.

Gentilissima Presidente Priore,

desidero ringraziarLa vivamente per avermi invitato a partecipare alla conferenza stampa di
presentazione del convegno nazionale su “Diabetes and unmet needs — tutto cid che gli studi non

dicono”, in programma il prossimo 19 aprile a Taranto.

A causa di inderogabili impegni concomitanti non mi e purtroppo possibile prendervi parte in
presenza, ma ho piacere di far giungere a Lei, agli illustri relatori e a tutti i presenti un breve indirizzo
di saluto per rimarcare quanto sia fondamentale approfondire con momenti di formazione continua

il tema della corretta gestione e soprattutto prevenzione del diabete.

In Italia sono quasi 4 milioni i pazienti con diabete e molti altri non sanno di averlo: il quadro
epidemiologico € complesso e dovuto in gran parte a stili di vita non corretti come alimentazione,

sedentarieta e uso rischioso di alcol e fumo.

La prevenzione gioca quindi un ruolo fondamentale, come certamente emergera nelle discussioni
del convegno da Voi promosso. Grazie alla promozione di stili di vita sani e ad un’educazione
sanitaria, possibilmente fin dai banchi di scuola, & infatti possibile prevenire molte delle malattie non
trasmissibili e croniche che costituiranno sempre piu una priorita di salute pubblica, visto anche il

progressivo invecchiamento della popolazione italiana, la seconda piu longeva al mondo.

Su questo c’é il massimo impegno per far si che le abitudini corrette siano trasmesse fin dalle scuole

elementari.

Se ne é parlato solo pochi giorni fa, in occasione della prima Giornata Nazionale del Made in Italy
che ha celebrato la Dieta Mediterranea, un patrimonio di eccellenza e dellUNESCO, come valido

alleato della nostra salute, anche in termini di sostenibilita ambientale ed economica.

Quanto allaccesso alle prestazioni sanitarie, I'ltalia pud contare su una rete capillare di centri e
servizi di diabetologia tra i migliori nel panorama nazionale, animati da professionisti competenti ai

guali esprimo viva gratitudine.



Per facilitare ancor piu l'accesso alle terapie e soprattutto I'aderenza ai trattamenti, voglio inoltre
ricordare la recente misura, introdotta dalla legge di bilancio 2024, per spostare I'erogazione di alcuni
farmaci finora dispensati nelle farmacie ospedaliere presso quelle di comunita. Una rivoluzione
epocale, che interessera anche alcuni medicinali antidiabetici, per rendere le cure sempre piu vicine

al paziente, il centro dell’azione politica sanitaria e delle nostre riflessioni.

Non da ultimo, vorrei evidenziare che I'ltalia & stata la prima Nazione a dotarsi di una legge che
prevede programmi pluriennali di screening per la celiachia e per il diabete di tipo 1 rivolti alla

popolazione pediatrica, per favorire la diagnosi precoce e trattamenti tempestivi.

Augurando a tutti Voi buon lavoro, colgo I'occasione per inviare i miei piu cordiali saluti.

On. Marcello Gemmato

Roma, 19 aprile 2024



