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SALUTE LA MANIFESTAZIONE DI SAN FOCA

Lecce, una traversata
dimostra che diabete

e sport convivono

ELENA ARMENISE

® SAN FOCA (MELENDUGNO). «Dolce mare», una
fraversata a nuoto per dimostrare che diabete e sport
possonoconvivere insieme. Monica Priore, nuotatrice
malata di diabete dall’eta di cinque anni, ha attra-
versato, ieri, insieme ad una quarantina di bambini
diabetici, il tratto di mare fra Torre dell’'Orso e San
Foca, marine del Comune di Melendugno.

Un'iniziativa realizzata dall’atleta sportiva, origi-
naria di Mesagne, in collaborazione con la Lega Na-
vale e con il contributo di Roche Diabetes Care Italy.
Un evento che ha chiuso il tour «Non perdere la
direzione. Guida la tua glicemia» partito, nel maggio
scorso, per sensibilizzare la popolazione sul tema del
diabete. Ventuno le citta coinvolte. Oltre 7mila e 500 i
controlli sul livello di glicemia effettuati in apposite
postazioni. Testimonial dell’iniziativa, Monica Prio-
re, nuotatrice a livello agonistico, non nuova ad im-
prese di questo tipo. Nel 2007, I'atleta brindisina ha
attraversato a nuoto lo stretto di Messina. Nel 2010 ha
percorso i ventuno chilometri che separano Capri da
Meta di Sorrento, nel Golfo di Napoli. Da poco é stata
nominata Cavaliere dell’Ordine al merito della Re-
pubblica italiana. Abituata ad imprese in solitaria, la
giovane sportiva ha guidato pero, questa volta, un
gruppo di bambini pugliesi, malati di diabete. Giovani
leve dell’ Associazione pediatricadiabetici del Salento,
dell’Associazione pugliese per Aiuto al Giovane con
diabete e della Delfini messapicidi Brindisi. Obiettivo:
dimostrare che il diabete non € un ostacolo all’attivita
sportiva e, piu in generale, della vita. «<Ho pensato che
e giunto il momento di coinvolgere anche i piu giovani
- ha detto la Priore - Una traversata fatta insieme agli
altri non puo che far crescere il messaggion.
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